
HORÁRIO DE PLANTÃO 1º ANO ENSINO MÉDIO - 2026
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h15 às 14h00
14h00 às 14h45 ING-Patricia MAT-Oswaldo / QUÍ-Carlos FÍS-Rodolfo CH-Allyne
14h45 às 15h00
15h00 às 15h45 QUÍ-Carlos QUÍ-Carlos MAT-Oswaldo MAT-Oswaldo CH-Allyne
15h45 às 16h30 BIO-Thiago QUÍ-Carlos MAT-Oswaldo
16h30 às 16h45
16h45 às 17h30 BIO-Thiago PORT-Ana PORT-Ana | FÍS-Rodolfo
17h30 às 18h15 FÍS-Rodolfo PORT-Ana
18h15 às 19h00 FÍS-Rodolfo PORT-Ana

HORÁRIO DE PLANTÃO 2º ANO ENSINO MÉDIO - 2026
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h15 às 14h00
14h00 às 14h45 FÍS-Welington / QUÍ-Carlos ING-Patricia / FÍS-Welington PORT-Ana
14h45 às 15h00
15h00 às 15h45 FÍS-Welington MAT-Oswaldo QUÍ-Carlos / PORT-Ana BIO-Thiago
15h45 às 16h30 MAT-Oswaldo MAT-Oswaldo / QUÍ-Carlos MAT-Oswaldo / PORT-Ana BIO-Thiago CH-Allyne
16h30 às 16h45
16h45 às 17h30 QUÍ-Carlos FÍS-Welington CH-Allyne
17h30 às 18h15 PORT-Ana
18h15 às 19h00

HORÁRIO DE PLANTÃO 3º ANO ENSINO MÉDIO - 2026
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

13h15 às 14h00
14h00 às 14h45 MAT-Oswaldo MAT-Oswaldo / QUÍ-Carlos AULA MAT-Oswaldo
14h45 às 15h00
15h00 às 15h45 MAT-Oswaldo AULA FÍS-Welington
15h45 às 16h30 QUÍ-Carlos PORT-Ana AULA FÍS-Welington
16h30 às 16h45
16h45 às 17h30 QUÍ-Carlos CH-Allyne / QUÍ-Carlos AULA PORT-Ana
17h30 às 18h15 BIO-Thiago CH-Allyne FÍS-Welington PORT-Ana
18h15 às 19h00 BIO-Thiago PORT-Ana FÍS-Welington

Atualizado dia 30 de março de 2026


